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O vereador infra-assinado, no uso de suas atribuicdes legais, depois de ouvido o
plenario, requer a vossa exceléncia, Prefeito Municipal,” que seja feita “REFORMA NO
CENTRO DE CONVIVENCIA COM A CONSTRUCAO DE UMA PISCINA PARA
HIDROGINASTICA PARA O PESSOAL DA MELHOR IDADE.”

justificativa:

A reforma é necessaria para melhor atender os nossos idosos e a pratica
da hidroginastica proporciona ao idoso varios beneficios, tais como: o aumento
da forga muscular, controle da massa corporal, da agilidade, da coordenacgéo, do
equilibrio, uma melhora dos sistemas do organismo (cardiaco, respiratorio e
circulatério), reintegracéao, autoconfianga, acréscimo da autoestima

Plenario Leopoldo c. de oliveira, aos 11 dias do més de margo de 2025.
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